
 

 

 Minnesanteckningar  
 2026/43 
 Datum: 2026-05-19 
  

Minnesanteckningar folkhälsorådet  
Datum: 19 maj 2026 

Tid: 13:15-15:45 

Närvarande: Susanna Mårtensson, Anneli Björklund, Maria Sandström, Maria 
Olofsson Leif Lindgren, Ulf Eriksson, Ulrica Westerlund, Joakim Eriksson (från 
14:00). 

1. Välkomna  
Maria Olofsson hälsar välkommen till dagens folkhälsoråd. 
 

2. Dagordning  
Genomgång av dagordning.   

• Välkomna  
• Förvaltningsdialog Liljaskolan  
• Hållbarhetsbokslutet  
• Utvärdering av folkhälsorådets arbete inför ny mandatperiod  

3. Förvaltningsdialog Liljaskolan  
4. I folkhälsorådets aktivitetsplan framgår att rådet ska ha uppföljning och 

dialog med förvaltningarna gällande deras folkhälsoarbete. På 
folkhälsorådets sammanträde den 19 maj 2026 deltar Marie Granholm, 
biträdande rektor och specialpedagog på Liljaskolan, för att berätta om 
Liljaskolans årshjul för hälsofrämjande och förebyggande arbete.  

 
5. Hållbarhetsbokslutet  

Vid folkhälsorådets sammanträde den 18 februari 2026 deltog 
verksamhetsutvecklare Frida Hallgren för att informera om kommunens 
hållbarhetsbokslut samt för att inhämta åsikter från folkhälsorådet 



 

Minnesanteckningar | Kommunstyrelseförvaltningen | 2026-05-19 2 

gällande indikatorer för social och ekonomisk hållbarhet. Vid dagens 
folkhälsorådssammanträde deltog Frida Hallgren igen för att redovisa 
Vännäs kommuns färdiga hållbarhetsbokslut för 2025.  

 
6. Utvärdering av folkhälsorådets arbete inför ny 

mandatperiod  

Vad ska vi fortsätta med?  
• Behålla nuvarande mötesupplägg: 

o Bra variation i innehåll och punkter. 

o Tydlig struktur och upplägg. 

• Fortsätta med information från olika verksamheter och nivåer: 

o Uppskattad information från förvaltningar, Regionen och 
Länsstyrelsen. 

• Fortsätta skapa utrymme för dialog: 

o Bra diskussioner, högt i tak, olika perspektiv kommer fram. 

• Fortsätta med blandningen politiker/tjänstepersoner: 

o Upplevs ge bättre dialog, fler perspektiv och ett mervärde till 
politiken. 

Vad ska vi börja med?  

• Tydliggöra politikernas uppdrag i folkhälsorådet: 

o Klargöra vad som förväntas kopplat till respektive nämnd. 

o Hur folkhälsorådets frågor ska föras vidare till nämnderna. 

• Förbättra återkopplingen mellan folkhälsorådet och nämnderna: 

o Få syn på hur nämnderna arbetar vidare med folkhälsorådets 
frågor. 

o Göra folkhälsorådet till en stående punkt i nämnderna 
(förslag). 

o Skicka minnesanteckningar till alla nämndsekreterare. 

• Öka synligheten utåt: 

o Lägga ut minnesanteckningarna på kommunens hemsida. 

o Fundera över hur man når bättre ut till invånarna. 

• Utveckla ”verkstad” – komma vidare från dialog till mer konkret 
arbete/åtgärder. 
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• Stärka samverkan med näringslivet och bolagen: 

o Överväga representant från näringslivsavdelningen. 

o Undersöka hur kommunala bolag arbetar och få återkoppling 
även där. 

 

Vad ska vi sluta med?  

• Gemensamma digitala utbildningar under mötestid: 

o Upplevs inte nödvändiga att göra tillsammans. 

o Sådant kan hellre göras individuellt vid behov. 

 

Sammansättning 

• Behålla nuvarande blandning av politiker och tjänstepersoner: 

o Ses som en tydlig styrka. 

o Ger möjlighet att vända och vrida på perspektiv och ha 
konstruktiva dialoger. 

• Enbart politiker eller enbart tjänstepersoner bedöms inte som mer 
värdefullt än nuvarande blandning. 

 

Mötesfrekvens  

• Fyra möten per år upplevs som lagom: 
o Ger kontinuitet utan att ambitionsnivån blir orimlig. 
o Ses som en rimlig nivå med nuvarande resurser. 

 
7. Nästa sammanträde  

Anneli Björklund skickar ut kallelse för kommande sammanträde som blir 
efter sommaren.  


